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Jeudi 31 mars 2022 

Nouvelle discipline à l’honneur 

 

Une belle rencontre 
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Tout est dit ! 

 

On s’oriente dès le plus jeune âge ! 

https://t.co/eeGlALbwNA  

 

https://t.co/eeGlALbwNA
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Le retour des rencontres telles qu’on les aime en maternelle avec le pique-nique ! 

 

Récompense des deux écoles labellisées G2024  (2020) par le CD USEP 44 en fin de rencontre 
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Réfléchir pour continuer à agir 

 

I 
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Innover ensemble ! 
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Mercredi 30 mars 2022 

AG du CRUSEP à Angers OMS 

 

Un partenariat fort utile 
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Oui oui c’est possible en famille ! 

 

 

Se former avant d’enseigner 

 

 



 

9 

Orientation contée 

 

A fond la forme ! 
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Remise du label G2024 après la rencontre 

 

CD et Fédé au RV ! 
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Mon asso booste mon cerveau ! 

 

Mardi 29 mars 2022 

SRAV en avant-première du P’tit Tour USEP 2022 
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Et en avant pour l’athlé ! 

 

La valeur ajoutée des chargé.e.s de mission ! 
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Randonner avant de s’orienter ! 

 

Et l’enfant dans tout ça ? 

https://t.co/tgOhoJtcFM  

 

 

https://t.co/tgOhoJtcFM
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Athlétisme avec la génération 2024 

 

Lundi 28 mars 2022 

https://twitter.com/i/status/1508415691279511557  

Une semaine pour bouger son USEP 

 

 

https://twitter.com/i/status/1508415691279511557
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La parole est à Véronique Moreira ! 

https://t.co/J6WT8yaEyr  

 

Et aux parents… 

 

 

 

https://t.co/J6WT8yaEyr
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On roule avec le SRAV ! 

 

 

 



 

17 

Le temps des p’tits bals ! 
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https://twitter.com/i/status/1508387242842243077  

Activité mixte en pratique 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/i/status/1508387242842243077
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Dimanche 27 mars 2022 

Des ressources nationales au service de la RSA 

 

En forme… en formation ! 
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Samedi 26 mars 2022 

Tous réunis enfants, parents, formateurs ! 

 

13 comités départementaux en AG CRUSEP ! 
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Assises nationales de l’EPS rennaises 

https://t.co/KODP9lC4Xv  

 

 

 

 

https://t.co/KODP9lC4Xv
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Développer l’inspection en EPS pour mieux observer et conseiller 
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C’est le mois du retour des AG ! 

 

Responsabiliser les enfants en rencontre USEP ! 
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Vendredi 25 mars 2022 

Agir et réfléchir ! 

 

Les boules roulent ! 

https://twitter.com/i/status/1507389283258281985  

 

https://twitter.com/i/status/1507389283258281985
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Voguer du virtuel au réel 
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On met les voiles ! 

https://t.co/GD9gXkKYvf  

 

Tout y est : cadre et temps 

 

https://t.co/GD9gXkKYvf
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La maternelle est entrée en jeux d’opposition 

 

Coopérer dès le plus jeune âge 
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Jeudi 24 mars 2022 

De multiples plaisirs derrière les adhésions ! 

https://t.co/thEWDr4iIR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://t.co/thEWDr4iIR
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Des assises avec des partenaires investis 

https://t.co/uveptc3rm8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://t.co/uveptc3rm8
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Des contes au service des acticités athlétiques 
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Boules complices 

https://twitter.com/i/status/1507031214988922891  

 

 

https://twitter.com/i/status/1507031214988922891
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RSA dehors ! 

https://twitter.com/i/status/1507017096374325258  

 

Eclosion du tchoukball 

 

https://twitter.com/i/status/1507017096374325258
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Il est revenu le temps des p’tits bals un peu partout 

 

https://twitter.com/i/status/1506976103512035334  

 

 

https://twitter.com/i/status/1506976103512035334
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Un événement au service de l’EPS 

https://t.co/VkJExjximM 

 

Mercredi 23 mars 2022 

CD spécial avec remise du cadeau (enfin arrivé) de notre bien aimé délégué retraité (la mise à l’eau est pour bientôt) 

 

https://t.co/VkJExjximM
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Ça commençait à manquer !!! 

 

Allier randonnée et biodiversité 

https://t.co/D9CQBlO8SE  

 

 

https://t.co/D9CQBlO8SE
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Solidaires pour un grand chelem à l’USEP 

 

Un temps d’échanges valorisé 
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Classes Olympiques d’actualité 

 

Disciplines enchaînées en région 
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Sous le soleil de l’athlé 
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Former les enfants pour les aider à concevoir, organiser et partager des responsabilités 
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Mardi 22 mars 2022 

Rugby bien encadré 

 

S’entraîner…s’alimenter 

https://twitter.com/i/status/1506369668445052932  

 

https://twitter.com/i/status/1506369668445052932
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Sport et environnement, ils y pensent 

 

Innover et partager 
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Se déplacer dans la nature de plusieurs façons 

 

Co-formation de grimpe pour les enseignants 
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Remerciements bien mérités ! 

 

La maternelle entre prochainement en Jeux d’orientation 

 

Se rencontrer à la fin du temps d’apprentissage 
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Randonnée engagée sous les étoiles 

https://twitter.com/i/status/1506052137515630598  

 

 

 

 

https://twitter.com/i/status/1506052137515630598
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Lundi 21 mars 2022 

HTS on se met aux boules ! 

 

En terre de jeux 
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Matériel à disposition pour une nouvelle activité 

 

Au tour des petits de courir, lancer et sauter 
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Vacances studieuses mais heureuses 

 

Au galop ! 

https://twitter.com/i/status/1505902510279737350  

 

 

 

https://twitter.com/i/status/1505902510279737350
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Hand’ballons nous vers 2024 
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Pratique en extérieur : quoi de mieux ? 

 

Dimanche 20 mars 2022 

Agrément vélo : on se forme 
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Samedi 19 mars 2022 

Mixité, inclusion c’est le break dance 
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Enfants spectateurs du WE ! 
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Debout sur l’eau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

53 

https://t.co/RXUpJVIScC  

 

 

 

 

 

https://t.co/RXUpJVIScC
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Vendredi 18 mars 2022 

Anim’cross un bel outil national ! 

 

USEP toujours là ! 
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On la joue collectif ! 

 

Enfants responsabilisés ! 
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USEP et Fédé réunies pour l’opération nationale 

 

EPS et sport ça dope ! 

https://t.co/BwlV0TYI35  

 

 

 

https://t.co/BwlV0TYI35
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A découvrir ! 

https://t.co/FeaEvgX673  

 

 

 

 

 

 

https://t.co/FeaEvgX673
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Jeudi 17 mars 2022 

Du blanc rien que du blanc ! 

 

De l’eau rien que de l’eau : c’est attesté ! 
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AG à venir 

 

Place aux enfants 
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Acteurs et spectateurs 

https://twitter.com/i/status/1504473082320228365  

 

Débat des enfants « fairplay » 

 

 

https://twitter.com/i/status/1504473082320228365
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Le printemps est arrivé pour bien jouer 
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Présence de la déléguée USEP44 dès le 9 et de 3 élus à partir du 21 
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Mercredi 16 mars 2022 

AG c’est parti ! 

 

On  sait jongler avec les activités en cas de pluie ! 
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Rassemblement athlétique  

 

Formation ça roule avec l’USEP! 
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Balle ovale on touche ! 

 

Formation là aussi ça roule : 
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https://t.co/SV459cGHKD  

 

 

 

 

 

 

https://t.co/SV459cGHKD


 

69 

Mardi 15 mars 2022 

https://t.co/LELX9lWbwy  

 

Golf, footgolf 

 

 

https://t.co/LELX9lWbwy
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P’tit tour en vue ! 

 

Les JO en tête 
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Timalins et Timalines présents 

 

Non ! on va tenir bon ! 

https://t.co/SIfWfAI3h7  

 

https://t.co/SIfWfAI3h7
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Parole à la présidente usep 31 

 

Former pour favoriser l’EPS  

 



 

73 

Format innovant 

 

Rencontre DEHORS la retour 
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Mimi, elle nous raconte 
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Se fotrmer avant de lancer les p’tits bals 

 

Dimanche 13 mars 2022 

Velléités  

https://t.co/7wOOocQo7i  

 

 

 

 

https://t.co/7wOOocQo7i
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L’union fait la force 

https://t.co/jXQ5EgeGMM  

 

Samedi 12 mars 2022 

Les familles à ne pas oublier ! 

 

https://t.co/jXQ5EgeGMM
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Vendredi 11 mars 2022 

Porter haut et loin le label G2024 

 

Dans le monde circassien 

 

 

 



 

78 

un loup…les contes ne sont pas loin ! 
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On déroule les images ! 

https://twitter.com/i/status/1502283909660295168  

 

https://twitter.com/i/status/1502243453022916610  

 

https://twitter.com/i/status/1502283909660295168
https://twitter.com/i/status/1502243453022916610
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Plus on est mieux c’est 

 

Jeudi 10 mars 2022 

Volants  volés envolés 
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S’engager dans le jeu et dans différents rôles 

 

RSA au bout de l’apprentissage 
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A fond la forme ! 
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Outils au service des adultes et des enfants 

 

Le développement durable dans le sport : penser, dire et faire 
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Le cirque est de retour ! 

 

Envie de vivre encore de belles rencontres 
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On se met tous sur le gazon ! 

 

Mercredi 09 mars 2022 
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Bientôt en route ! 
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La chaise bleue …pour s’élancer 

 

C’est parti pour le mois des maternelles 
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USEP bien entourée pour marquer des paniers 

 

En terminer avec le rose et le bleu ! 

https://twitter.com/1jour1actu/status/1501437763148828673/photo/1  

 

https://twitter.com/1jour1actu/status/1501437763148828673/photo/1


 

89 

Se former pour mieux se rencontrer 

 

Opération nationale bien lancée 
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Mardi 08 mars 2022 

Transmettre pour mieux faire 

 

Concentration et passion au RV ! 
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Le cirque s’adapte 

 

Un stade livré aux enfants 
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Lundi 07 mars 2022 

Des conditions idéales pour le discgolf 

 

Un album pour déclencher l’envie de bien agir ! 
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Les actions sont lancées ! 

https://twitter.com/i/status/1500805371761504261  

 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/i/status/1500805371761504261
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Classe encadrante  

 

Une belle alliance 
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Samedi 05 mars 2022 

SRAV en poche ! 
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Vendredi 4 mars 2022 

De la boccia pour de jeunes spectateurs 

 

Accueillir une sportive de haut niveau 
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Jeudi 3 mars 2022 

Accueil à l’école d’une para sportive  présente aux JOP de Tokyo 
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Gymnastique au RV ! 

 

Défis, santé au menu de l’anim’cross 
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https://t.co/TxekNQsG7P  

HTS et animations sports scolaire :les enseignant ;e ;s répondent présent.e.s 

 

STAPS :  EPS et USEP 

 

 

https://t.co/TxekNQsG7P
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ETR pour les délégués départementaux 

 

Mercredi 2 mars 2022 

Avec avis consultatif des délégué.e.s de secteur au prochain CD de mars 
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Une belle illustration d’ A l’USEP, l’athlé çà se vie ! 

 

3 ème rencontre HANDI’Mat  
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Les mercredis de l’USEP avec la balle dans le panier en partenariat  

 

Innovations pour l’opération nationale 
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Paralympisme  

 


