
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LE TOPOBRENNE 

 
par les élèves du cours moyen 

 

Source 
 

� Comité de tourisme de Châteauroux 
� Site internet du PNR Brenne 
� Guide Nature de la Brenne 
J.Trotignon – T. Williams – F.Desbordes 
(WWF – LPO) 
� Guide pratique: Le Parc Régional de la Brenne 2003 
� Contes et légendes du Berry aux sources des traditions orales; Corinne Duchêne, Royer, 
Contothèque. 
� Mairie de Migné: merci à la commune. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Histoire 
 
Avant que les barrages artificiels soient faits, le sol 
était déjà imperméable. Les moines de St Cyran et de 
Méobecq ont enlevé un peu de terre, ont fait des digues 
et construit des bondes. Alors, l'eau étant retenue, cela 
a permis l'élevage du poisson.  
Les habitants de Brenne étaient très pauvres et souvent 
malades. Grâce aux bondes, l'eau circulait et était donc 
plus propre. 

Les  paysages 
 
Le paysage typique de la Brenne est composé 
d'étangs et leurs bondes, de butons, de roselières, de 
prairies, beaucoup de haies, quelques forêts et des 
maisons. Les étangs sont très riches en faune et flore, 
ils sont vidés de temps en temps pour la pêche grâce 
à la bonde. Les buttons sont des petits collines. La 
brenne est très riche d'un point de vue végétal, animal 
et minéral. 
 

Les légendes 
 

La légende des mille étangs 
Il était une fois un berger qui se reposait au bord 
d'un étang. Soudain, trois gros serpents passèrent 
à côté de lui. Ils entrèrent dans l'étang, ils s'y 
baignèrent longtemps et en ressortirent beaux et 
vifs, redevenus jeunes. 
Le berger pensa à son père très malade et alla le 
chercher. 
Il revint, mais sur ces terres, il y avait mille 
étangs. 
Chaque goutte qui était tombée d'un serpent 
avait formé un nouvel étang. 
Depuis ce jour, il y a mille étangs en Brenne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gargantua 
Gargantua habitait à Tours, il voulait visiter la 
France. 
En partant, il passa par la Brenne. 
Le terrain était humide, à chaque pas, il 
s'enfonçait et y faisait de gros trous. 
Comme il avait de la boue sur ces bottes, il les 
secoua: l'action se répéta plusieurs fois. 
Le lendemain, il pleuvait des cordes et l'eau 
avait rempli les trous. 
Et depuis ce jour, il y a des buttons et des étangs 
en Brenne. 
 



 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

La faune 
 

Ce que nous pouvons rencontrer dépend du paysage. 
On peut rencontrer: 

-Quelques familles d'oiseaux: moineaux, 
buses, mouettes rieuses, hirondelles, hérons cendrés 
et pourprés, foulques macroules, grèbes huppés, 
pigeons, canards colverts, poules d'eau, grèbes à cou 
noir, filigules milloin et morillon, guifettes 
moustacs, échasses... 

-Famille des mammifères: biches, hérissons, 
cerfs, ragondins, renards et sangliers. Pour les 
mammifères, on voit plus souvent des traces. 

-Familles des reptiles: lézards, tortues 
cistudes, serpents (couleuvres vertes et jaune 
surtout). 
Nous pourrons voir des traces d'animaux: 

-passages ou poils de sangliers, bois de cerfs. 
-nids d'oiseaux, oeufs cassés. 
-empreintes d'animaux (le plus souvent: 

biches, sangliers). 

La flore 
 

En Brenne, le flore est riche, entre autre grâce 
aux étangs. 
Elle n'est pas particulièrement exceptionnelle 
dans les prairies et les forêts: 

-Fleurs: bouton d'or, coucou, pâquerette, 
stellaire, ficaire, coquelicot, violette... 

-Arbustes: genêt, callune, bruyère, 
aubépine, épine noire... (la haie est très présente 
en Brenne). 

-Arbres: chêne, bouleau, hêtre... 
Avec la présence des étangs, il y a beaucoup de 
végétation d'eau: renouée des étangs (son travail 
est d'attirer les libellules !...), pour les 
reconnaître, c'est facile, ce sont des petites 
fleurs roses d'eau. 
On trouve aussi des nénuphars (très importants 
pour les grenouilles ou les guifettes...) 
Autour des étangs, il y a beaucoup de roseaux. 
L'arbre le plus fréquent à côté des étangs est le 
saule marsault. 



L'architecture  
 

Les maisons sont souvent orientées sud-sud/est. Certaine 
maison ont des échelles pour aller au grenier. 

On les fabrique avec plusieurs types de pierres: grès rouge 
en Brenne parfois mélangé de blanc ou de gris; passé la 
Creuse, on trouve du grès blanc calcaire. 

Partout ailleurs, le calcaire domine. 
Les maisons de campagne sont composées d'une seule pièce 

équipée d'une cheminée. Le sol n'avait pas de carrelage. 
Les plafonds étaient faits de terre mouillée et de paille: du 

torchis. 
 

L'activité des hommes 
 

Les pêcheurs: Pour pêcher un grand 
étang, les pêcheurs passent la nuit à 
surveiller la digue: ils ouvrent et 
ferment la bonde. 
Peu à peu, l'étang se vide, on pose un 
filet dans la pêcherie que l'on 
rapproche pour ramener les poissons. 
Les pêcheurs les mettent sur la table de 
tri; une fois triés, ils sont mis dans un 
camion, transportés et vendus. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les chasseurs: Elle se déroule de septembre à février. 
Le gibier d'eau se chasse souvent tôt le matin et tard le soir. 
Le petit gibier (lapin, lièvre, faisan, perdrix...) est plutôt 
chassé à l'automne. 
La chasse du grand gibier (cerf, biche, chevreuil, sanglier) 
participe à la régulation des espèces qui causent des dégâts  
importants aux cultures et boisements. 

 
 
Les fromages de chèvre: La flore de Brenne est 
particulièrement propice à l'élevage des chèvres qui 
donnent un lait riche et parfumé. Le grand fromage de 
Brenne est le Pouligny Saint Pierre. 
 


